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Bilag 1
Beregning af CO.e aftryk pa DABBAs frokostretter

DABBA har som del af vores klimabevidste virksomhedsstrategi via ekstern og interne
ressourceer faet beregnet CO:e aftrykket pa alle vores frokostretter. DABBA har en filosofi
om, at frokostretterne i de forskellige kgkkener frit kan fortolkes indenfor rammen af en
overordnet overskrift og beskrivelse for menuerne, sa frokosten giver kunden en spaendende
smags- 0g sanse oplevelse hver eneste gang.

Datagrundlag

Hgrkram, der er DABBAs hovedleverandgr af fgdevarer, offentligggr COze data for en lang
raekke af deres fgdevarer. LCA-tallene er udgivet af Institut for Agrogkologi pa Aarhus
Universitet (Mogensen, L. H. 2016, 2020) og Fgdevareinstituttet pa DTU (Lassen, A. C. 2020)
Beregningerne er baseret pa livscyklusdata, der fglger ISO 14040 og 14044 standarderne. |
de tilfeelde, hvor Hgrkram ikke har data pa en konkret fgdevare, har vi i stedet benyttet data
fra Den Store Klimadatabase (Concito). Beregningerne er baseret pa uforarbejdet ravarer,
og malt i ravarens COe per kg fedevare. Selve tilberedningen indgar ikke i beregningerne.

En frokostret laves pa baggrund af overskriften og beskrivelsen pa frokostretten, som
kunderne kan vaelge deres frokost ud fra, nar de bestiller i appen. Beskrivelsen deekker over
bestemte ravarer, som skal forekomme i frokostretten. Derudover har keskkencheferne frihed
til at anvende/udskifte/tilfgje flere ravarer. De anvendte "valgfrie ravarer” vil naturligvis vaere
forskellige fra kgkken til kgkken, da kgkkencheferne har frihed til at fortolke og lave
frokostretterne efter egen madfilosofi samt mindske madspild. Beregningerne for de
"valgfrie ravarer” i frokostretterne er baseret pa et estimat for alle overskrifts-menuer.

For at give vores kunder et klart og lettilgeengeligt overblik over klimaaftrykket af deres
maltider, har vi valgt at inddele COe-aftrykket i fem niveauer — fra meget lavt (A) til meget
hgjt (E). Denne skala er baseret pa data og metode fra The Klimato Labeling System
(Klimato), og har til formal at ggre det nemmere at traeffe informerede og klimabevidste valg

Opskrifter, maengder og beregning

| beregningerne af de fire DABBA-tarne (de varme frokostretter) dvs. den varierende, den
klassiske, den vegetariske og den veganske, er der taget udgangspunkt i opskrifter til 100
kuverter for udvalgte menu-overskrifter i Kanpla. Ingredienser og maengder varierer i forhold
til den pageeldende menu-overskrift. DABBA-tarnene er opdelt i tre kategorier: det varme,
kulhydrat og dagens grgnt. COze aftrykket er beregnet pr. kategori og samlet for hele
DABBA-tarnet.

Beregningerne for COze aftrykket pa sandwicher og salater er lavet ud fra opskrifter til 100
kuverter for alle menu-overskrifter i kanpla. Opskrifterne bestar af nogle basisravarer, som er
gennemgaende i beregningerne. For sandwich er disse basisravarer: sandwichbrgd, salat,
agurk, tomat og rgdlgg, og for salater er disse basisravarer: kal, agurk, tomat, salat, majs og
peberfrugt. Udover basisrdvarerne i opskrifterne indeholder sandwicher og salater flere
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ravarer inddelt efter kategorier. Opskrifterne for sandwich og salater er som fglger:

Kgd sandwich: basisravarer (186 g) plus kad (100 g), evt. ost (40 g), dressing (50 g) og evt.
andet (20 g)

Vegetar sandwich: basisravarer (186 g) plus grgnt (100 g), evt. ost (40 g), dressing (50 g) og
evt. andet (20 g).

Proteinsalat: basisravarer (141 g) plus kgdtype (100 g), Kulhydrat (100 g), evt. ostetype (40 g),
dressing (30-50 g) og evt. andet (20-50 g).

Vegetarsalat: basisravarer (141 g) plus grgnt (100 g), kulhydrat (100 g), evt. ost (40 g),
dressing (30-50 g) og evt. andet (20-50 g).

Beregningerne af klimaaftrykket for handmadderne er lavet ud fra en opskrift til 100
kuverter for alle menu-overskrifter i kanpla. Opskrifterne for handmadder bestar af nogle
basisravarer, som er: rugbrgd, smgr og lollo bionda (salat). Udover basisravarerne bestar en
handmad af palaeg pa 20-60 g og en eller flere toppings, som er antaget at vaere 7,5 g pr.
topping. Beregningerne for COze aftrykket er lavet for et seet handmadder, bestaende af 2
stykker.

Ved beregning af klimaaftrykket for de enkelte frokostretter er mikrogrgnt udeladt, da de
anvendte maengder er sa sm3, at de ikke har en signifikant indvirkning pa det samlede CO,-
aftryk pr. ret. Tilsvarende er krydderier generelt undladt i beregningerne, medmindre et
specifikt krydderi indgar i sa vaesentlige maengder, at det vurderes at have en malbar effekt
pa klimaaftrykket. | sddanne tilfaelde er krydderiet medregnet.
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